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Test de los colores de Max Lüscher –Significado de los colores 

 Cuando se escoge el color azul, indica que existe un distanciamiento interno y la 

persona no está relajada ni se siente confiada en si misma. 

 Cuando se escoge el naranja significa que la persona teme que la meta que persigue 

no tendrá el efecto deseado ni un resultado positivo a pesar de los esfuerzos que 

haga para lograrlo. 

 Cuando se escoge el verde quiere decir que la persona intenta llevar a cabo sus 

propósitos imponiéndose sobre cualquier obstáculos sin reparar en las condiciones. 

 Cuando se escoge el amarillo , la persona se pregunta sobre su futuro, lo ve incierto y 

se siente bloqueado o frustrado. 

 Cuando el color que se escoge es violeta, la persona proyecta dificultad para 

entender la situación y su punto de vista no lo está guiando correctamente a su meta. 

 Los resultados que produce este test han sido evaluados en base a la experiencia 

que se ha reunido a lo largo de los años en las clínicas que lo practican para evaluar 

el estado de ánimo de las personas a las cuales se les ha practicado. 

 Se ha comprobado que la percepción del color es idéntica para todos los que lo 

escogen, sin importar raza o nivel educativo. 

 Colores como el rojo y el marrón son percibidos como calientes. El rojo refleja 

excitación y engendra en cualquier individuo una sensación estimulante. Cada color 

corresponde a un estado de ánimo y puede reflejar una gran variedad de 

sentimientos. 
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